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Ein Jahr lang fur den schwarzen Gurtel trainiert

Die wohl wichtigste Station im sportlichen Werdegang eines jeden Karateka ist die Prifung und das Erlangen
des schwarzen Gurtels. Eine solche Dan-Prifung fand klrzlich im Karate Dojo in Waldkraiburg statt. Johannes
Beheim von der Abteilung Karate des Herrschinger Budo-Vereins legte unter den kritischen Blicken der
GroSmeister Fritz Oblinger (9. Dan), Mohamad Abu Wahib (5. Dan) und Adnan Akgun (6. Dan) erfolgreich die
Prafung zum 1. Dan ab. Damit darf er ab jetzt den schwarzen Gurtel im Karate tragen. Der Weg dorthin
erfordert von jedem Karateka Geduld und Ausdauer.

Johannes Beheim betreibt seit dem 15. Lebensjahr Karate - seit 2020 trainiert er regelmaRig beim
Herrschinger Budo-Verein Herrsching. Uber ein Jahr lang bereitete sich Beheim mit Lehrgangen und
mehrfachem woéchentlichen Training intensiv auf seine Dan-Priifung vor. Johannes Beheim ist nun der achte
Dan-Trager in der Abteilung Karate des Herrschinger Budo-Vereins. Wer mehr Gber Karate und die Angebote
der Karate-Abteilung des 1. Budo-Vereins Herrsching erfahren will, kann nach Absprache ein kostenloses
Probetraining absolvieren. Informationen tber die Trainingsmdglichkeiten gibt es unter http://www.budo-
herrsching.de. Der Verein ist auch unter karate@budo-herrsching.de erreichbar.
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